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N° NOM Prénom POSTE DATE DE NAISSANCE CLUB 2018/2019

1 CAZAUTE Héléna Récep/Attaquante 17/12/97 CANNES (FRA)

3 GIARDINO Amandine Libéro 30/03/95 LE CANNET (FRA)
5 MARTIN Pauline Centrale  20/10/95 VENELLES (FRA)
6 BOUZINAC Margaux Passeuse 04/09/96 TERVILLE FLORANGE (FRA)
7 DAVIDOVIC Lara Pointue 13/12/97 PARIS (FRA)
8 BERNARD Manon Libéro 23/01/95 VANDREUVE NANCY (FRA)
9 STOJILJKOVIC Nina Passeuse 01/09/96 QUIMPER (FRA)
11 GICQUEL Lucille Pointue 13/11/1997 NANTES (FRA)
14 GARCIA CARRIERE 

Clémence
Centrale 20/01/1997 CHARLEROI (FRA)

16 FIDON-LEBLEU Juliette Récep/Attaquante 28/10/1996 BEZIERS (FRA)
19 OLIVEIRA SOUZA Julie Pointue 01/04/1995 MOUGINS (FRA)
20 JEANPIERRE Lisa Récep/Attaquante 28/07/1999 MULHOUSE (FRA)

22 MOREELS Manon Récep/Attaquante 22/03/2001 IFVB (FRA)
23 OLINGA ANDELA Leandra Centrale 12/08/1997 MULHOUSE (FRA)
29 PEZELJ Bruna Récep/Attaquante 15/01/1999 VANDREUVE NANCY (FRA)
31 MARTIN Pauline Passeuse 29/09/1995 HÄMEENLINNA (FIN)
42 HUDIMA Véronika  Récep/Attaquante 08/07/1988 THESSALONIKI (GRE)
45 NDOYE Odette Récep/Attaquante 25/08/1992 NANTES (FRA)
50 DESCAMPS Elsa Centrale 06/09/1996 LAS VEGAS (USA)
57 MAYER Chloé Centrale 28/07/1997 VANDREUVE NANCY (FRA)
59 CALEYRON STEUX 

Mallory
Passeuse  24/10/1988 PARIS (FRA)

62 PLAT Constance Centrale 02/07/1999 EVREUX (FRA)
67 SOLDNER Léa Libéro 10/02/1996 MULHOUSE (FRA)
97 ORLE Maéva Pointue 08/05/1991 HÄMEENLINNA (FIN)
98 MARTIN Clara Centrale  27/02/1999 BEZIERS (FRA)
99 GELIN Juliette Libéro 02/11/2001 IFVB (FRA)

LE GROUPE FRANCE

ENTRAÎNEUR Emile ROUSSEAUX
ENTRAÎNEUR ADJOINT Félix ANDRÉ / Laurent DELACOURT
MANAGER Emmanuel FOUCHET
MÉDECIN Adrian CANGELOSI
KINÉSITHÉRAPEUTE Cédric MANGIONE
STATISTICIEN Grégoire BESSE
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LE GROUPE FRANCE

WORLD GRAND PRIX
2017 : Médaille de bronze

LIGUE EUROPÉENNE
2017 : 5ème

2016 : 8ème

2012 : 2ème de poule
2011 : 2ème de poule
2009 : 4ème

CHAMPIONNAT D’EUROPE
2013 : 7ème

2011 : 10ème

2009 : 14ème

2007 : 8ème

LA SAISON DES BLEUES

Héléna CAZAUTE       Pauline MARTIN et Maéva ORLE
Championne de France     Vice-Championnes de Finlande
         Finaliste de la Coupe de Finlande
Lucille GICQUEL et Odette NDOYE   
Vice-Championnes de France    Léa SOLDNER
Finaliste de la Coupe de France   Meilleure libéro de Ligue A
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PROGRAMME 
MATCHS AMICAUX

21 Mai 2019 // Vichy (France) : France - Cameroun
22 Mai 2019 // Moulins (France) : France - Cameroun

CEV GOLDEN EUROPEAN LEAGUE - PHASES DE POULE

25 Mai 2019 // Nyíregyháza (Hongrie) : Hongrie - France
29 Mai 2019 // Tourcoing (France) : France - Autriche
1 Juin 2019 // Harnes (France) : France - Hongrie
9 Juin 2019 // Schwechat (Autriche) : Autriche - France
12 Juin 2019 // Harnes (France) : France - Croatie
15 Juin 2019 // Varazdin (Croatie) : Croatie - France 

CEV GOLDEN EUROPEAN LEAGUE - FINAL FOUR 

22-23 Juin // Varazdin (Croatie) : FINALES 

MATCHS AMICAUX

19-21 Juillet 2019 // Dinard (France) : France - Portugal
22 Juillet 2019 // Saint Brieuc (France) : France - Portugal
23 Juillet 2019 // Saint Malo (France) : France - Portugal
1-6 Août 2019 // Belfort (France) : France - Suède - Suisse 

EURO VOLLEY 2019 : TURQUIE , POLOGNE, HONGRIE, SLOVAQUIE

Du 23 Août au 8 Septembre
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CEV GOLDEN EUROPEAN LEAGUE
Compétiton regroupant 12 équipes (3 poules de 4 équipes)
Les équipes premières de poule rejoindront le pays hôte du Final Four, la Croatie.

Poule C :
FRANCE / HONGRIE / CROATIE / AUTRICHE

25 Mai 2019
Hongrie / France

29 Mai 2019 à Tourcoing
France / Autriche

1 Juin 2019 à Harnes
France / Hongrie

9 Juin 2019
Autriche / France

12 Juin 2019 à Harnes
France / Croatie

15 Juin 2019
Croatie / France

Ranking des équipes de la poule des joueuses d’Emile ROUSSEAUX :
   FRANCE : 16ème nation européenne, 39ème mondiale
   CROATIE : 11ème nation européenne, 30ème mondiale
   HONGRIE : 13ème nation européenne, 35ème mondiale
   AUTRICHE : 24ème nation européenne, 66ème mondiale

FINAL 4
22 au 23 Juin 2019
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L’équipe de France féminine disputera de nouveau la Golden European League 
cette saison : dans la poule B, elle sera opposée à la Croatie, l’Autriche et la 
Hongrie, elle disputera ses trois matchs à domicile à Tourcoing et Harnes.

TOURCOING

Adresse de la salle :
Complexe Sportif Léo LAGRANGE
Rue des Anges
59 200 TOURCOING

Capacité :
2 600 places

HARNES

Adresse de la salle :
Salle Régionale des Sports Maréchal
128 chemin Valois
62 440 HARNES

Capacité :
2 800 places
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LES RÉSULTATS DES BLEUES
Hongrie - France 

25 Mai 2019

> Feuille de match complète

> Photos libres de droit
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https://www.cev.eu/Competition-Area/MatchStatistics.aspx?ID=31988
https://www.cev.eu/Competition-Area/PhotogalleryArchive.aspx?ID=1152


LES RÉSULTATS DES BLEUES
France - Autriche 

29 Mai 2019

> Feuille de match complète

> Photos libres de droit
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N° NOM Prénom POSTE DATE DE NAISSANCE CLUB 2018/2019

1 SZAKMÁRY Gréta Récep/Attaquante 31/12/1991 SCHWERIN (ALL)

4 BAGYINKA Fanni Passeuse 07/05/1998 BUDAPEST (HUN)
7 SANDOR Renata Récep/Attaquante 15/12/1990 STUTTGART (ALL)
7 TÁLAS Zsuzsanna Passeuse 09/07/1993 BÉKÉSCSABA (HUN)
8 PEKÁRIK Eszter Anna Centrale 08/12/1996 BÉKÉSCSABA (HUN)
11 PINTÉR Andrea Centrale 05/07/1994 JÁSZBERÉNY (HUN)
13 MOLCSÁNYI Rita Libéro 11/01/1993 BÉKÉSCSABA (HUN)
15 LEKO Lilla Libéro 28/06/1992 JÁSZBERÉNY (HUN)
16 BLEICHER Réka Passeuse 15/10/1995 BUDAPEST (HUN)
19 DEKANY Bernadett Récep/Attaquante 30/06/1992 OBUDA BUDAPEST (HUN)

AMBROSIO Melani Centrale 01/01/2000 OBUDA BUDAPEST (HUN)
BODNÁR Dorottya Centrale 31/08/1995 BÉKÉSCSABA (HUN)

BODOVICS Hanna Centrale 10/10/1996 BÉKÉSCSABA (HUN)
BOKORNÉ LILIOM Rita Récep/Attaquante 23/05/1986 BUDAPEST (HUN)

CICIC Marija Passeuse 10/08/1999
DEGI Barbara Pointue 29/11/1983

KIS Rebeka Virág Centrale 06/10/1995
KOVÁCS Lilla Centrale 14/03/2000 BUDAPEST (HUN)

MIKLAI Zsanett Récep/Attaquante 16/02/1992
NAGY Eszter Centrale 01/11/1991

NÉMETH Anett Pointue 13/12/1999

PALLAG Agnes Récep/Attaquante 02/09/1993
SZPIN Renáta Libéro 30/04/1996 BÉKÉSCSABA (HUN)

TAKÁCS Doroti Récep/Attaquante 24/08/1997
TÖRÖK Kata Récep/Attaquante 26/05/1998 OBUDA BUDAPEST (HUN)

TÓTH Fruzsina Libéro 30/12/1999 NYÍREGYHÁZA (HUN)

LES ADVERSAIRES DES BLEUES

ENTRAÎNEUR Jan José DE BRANDT
ENTRAÎNEUR ADJOINT Zoltan JOKAY / Gabor jr. TOTH / Gábor TÓTH

LA HONGRIE

Depuis la création en 2009 de la Ligue Européenne devenue la Golden League, la 
Hongrie a participé à son premier Final Four l’été dernier et a terminé à la seconde 
place de la compétition

Le Saviez Vous ?
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N° NOM Prénom POSTE DATE DE NAISSANCE CLUB 2018/2019

1 HASELSTEINER Sophie Libéro 31/01/1989 PERG (AUT)

2 DUVNJAK Andrea Centrale 21/05/2001
4 SARIC Sofia Récep/Attaquante 04/03/2002
5 BAJDE Anna Maria Passeuse 08/12/1994
6 HUBER Tamina Libéro 05/03/1994
7 WALLNER Sophie Libéro 17/01/1989
8 HOLZER Katharina Récep/Attaquante 29/06/1998 CANNES (FRA)
10 MÜLLER Sabrina Centrale 01/03/1993
11 CHRTIANSKA Monika Jr Récep/Attaquante 18/11/1996 PFEFFINGEN (SUI)
12 DEISL Victoria Passeuse 13/11/1999
14 MEHIC Aida Centrale 27/03/2001
15 MAROS Nikolina Pointue 08/05/1997
17 SCHMIT Dana Passeuse 20/07/1997
18 NESIMOVIC Nina Centrale 08/11/1996 GRAZ (AUT)
19 GALIC Anamarija Pointue 07/01/2001
20 KATZ Sonja Récep/Attaquante 16/06/1995
21 MITTER Julia Récep/Attaquante 24/08/2001
22 OIWOH Noemi Laureen Centrale 28/05/2001

23 AICHHOLZER Lucia Récep/Attaquante 21/09/1998 GRAZ (AUS)
24 MAROS Patricia Récep/Attaquante 20/08/2000

LES ADVERSAIRES DES BLEUES

ENTRAÎNEUR Svetlana ILIC
ENTRAÎNEUR ADJOINT Juan ARENILLAS / Borislav BUJAK

L’AUTRICHE

L’Autriche participe pour la deuxième fois de son histoire à la Ligue Européenne, sa 
première participation ayant eu lieu en 2017

Le Saviez Vous ?
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N° NOM Prénom POSTE DATE DE NAISSANCE CLUB 2018/2019

1 SAIN Rene Libéro 23/04/1997

2 STIMAC Lara Passeuse 18/08/2000 ZAGREB (CRO)
3 KLARIC Karla Récep/Attaquante 05/09/1994 SCHAFFHOUSE (SUI)
4 PERIC Klara Passeuse 30/03/1998 NOVA GORICA (SLO)
5 BOZICEVIC Nikolina Libéro 14/01/1995 OBUDA BUDAPEST (HUN)
6 STANOVIC Nika Centrale 02/10/1993
6 VUKASOVIC Lara Centrale 10/11/1994
7 LUKETIC Katarina Récep/Attaquante 28/09/1998
8 BUTIGAN Bozana Centrale 19/08/2000 ZAGREB (CRO)
9 MLINAR Lucija Récep/Attaquante 06/05/1995 BÉKÉSCSABA (HUN)
10 STRUNJAK Ema Centrale 24/09/1999
11 POPOVIC-GAMMA Sanja Pointue 31/05/1984 POLICE (POL)
12 DUMANCIC Beta Centrale 26/03/1991 SCHWERIN (ALL)

13 FABRIS Samanta Pointue 08/02/1992 CONEGLIANO (ITA)
14 SAMADAN Martina Centrale 11/09/1993 CONEGLIANO (ITA)
15 BRCIC Bernarda Passeuse 12/05/1991
16 PAVICIC Katarina Récep/Attaquante 17/05/1999 ZAGREB (CRO)
17 VOLMUT Antonia Récep/Attaquante 13/04/1996 ZAGREB (CRO)
19 CVETNIC Lea Récep/Attaquante 02/02/199
20 STARCEVIC Ana Récep/Attaquante 24/03/1986
21 MATIC Ana Libéro 08/09/2000 ZAGREB (CRO)
22 RAJKOVIC Matea Libéro 28/04/1991 ZAGREB (CRO)

23  JAKŠETIC Vedrana Passeuse 17/09/1996
24 DEAK Lea Passeuse 27/04/2000
25 PROKOPIC Ivana Centrale 07/03/1986
26 DAPIC Barbara Pointue 11/03/1995

LES ADVERSAIRES DES BLEUES

ENTRAÎNEUR Daniele SANTARELLI
ENTRAÎNEUR ADJOINT Emil BALTIC / Ivan DORDEVIC

LA CROATIE

Le championnat de France féminin ne compte que deux joueuses croates, Hana CUTURA 
à Nantes et Zahora VLATKA à Mougin

Le Saviez Vous ?
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LE VOLLEY-BALL EN FRANCE

13

1,8 M

LIGUES 
REGIONALES143 000

LICENCIES

DE PRATIQUANTS 1414
CLUBS

COMITES
DEPARTEMENTAUX

90

La FFVolley organise, développe et contrôle la pratique du Volley-Ball et du Beach Volley en 
France dans le respect de l’éthique, la solidarité et la convivialité.

Elle organise les compétitions Internationales (matches des équipes de France) et les compétitions 
nationales (championnats, coupe de france) dans toutes les catégories d’âges.

Elle développe en parallèle des opérations de promotion, d’initiation et de détection solidaires et 
citoyennes pour tout type de public. Elle veille à la mise en oeuvre d’un programme de formation 
et de structuration en capacité de répondre aux nouvelles pratiques : Sport Loisir, Sport Santé, 
Sport Bien Etre.

La FFVolley a délégué aux 13 ligues et 84 comités l’organisation des compétitions régionales et 
départementales. 

Elle est présidée par Eric Tanguy depuis septembre 2015.

Les championnats professionnels (Ligue AF, Ligue AM et Ligue BM) sont gérés par la Ligue Na-
tionale de Volley
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HISTOIRE ET RÈGLE DU JEU
Le Volley-Ball, sport olympique depuis 1964 est aujourd’hui un des 5 plus grands sports au monde 
avec plus de 260 millions de pratiquants.

Il a été inventé en 1895 par William G. Morgan (1870-1942), qui, à l’origine, lui avait donné le nom 
«Mintonette»

Il oppose 2 équipes de six joueurs qui doivent faire un maximum de trois touches de balle avant 
d’essayer de faire tomber la balle dans le camp adverse, sur un terrain de 9m par 18m.

Jeu de mouvement constant (aucun rebond permis, rotation des joueurs), le volley-ball est de-
venu un véritable sport de stratégie avec le développement de spécialistes pour chaque poste 
(passeur, attaquant.).

Le poste du libero (joueur au maillot de couleur différente) a d’ailleurs été inventé en 1998 pour 
renforcer les actions de défense des équipes et offrir des échanges encore plus spectaculaires.

Sport moderne en constante évolution, le Volley-Ball a su s’adapter aux contraintes environnementales 
pour devenir un sport médiatique et responsable.

INSTALLATIONS ET ÉQUIPEMENTS

Le terrain de jeu est un rectangle mesurant 18 x 9 m, entouré d’une zone libre d’au moins 3 m de 
large sur tous les côtés.
L’axe de la ligne centrale divise le terrain de jeu en deux camps égaux de 9 x 9 m chacun.

Dans chaque camp, une ligne d’attaque, dont le bord extérieur est tracé à 3 m de l’axe de la ligne 
centrale, délimite la zone avant.

La zone de service est la zone de 9 m de large située derrière chaque ligne de fond.

Un filet tendu verticalement est installé au-dessus de l’axe de la ligne centrale.

Sa partie supérieure doit être placée à 2,43m pour les hommes et 2,24m pour les femmes.

Les antennes (mires) sont placées en opposition de chaque côté du filet. Elles sont considérées 
comme faisant partie du filet et délimitent latéralement l’espace de passage (elles dépassent le 
filet de 80cm).

Le ballon doit être sphérique avec une enveloppe en cuir souple naturel ou synthétique  
comportant à l’intérieur une vessie en caoutchouc ou en matériau similaire.

Pression : entre 294.3 et 318.82 mbar - Circonférence : entre 65 et 67cm Poids : 260 et 280g.
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PARTICIPANTS

Une équipe peut être composée de 12 joueurs au maximum : 6 joueurs sur le terrain et 6  
remplaçants

(sur certaines compétitions internationales 14 joueurs sont autorisés : 6 sur le terrain et 8  
remplaçants dont 2 libéros).

FORMULE DE JEU

Le point est marqué lorsque le ballon touche le sol dans le camp adverse ou que l’équipe adverse 
commet une faute ou reçoit une pénalité.

Si l’équipe ayant le service gagne l’échange de jeu, elle marque un point et continue à servir.
Si l’équipe en réception de service gagne l’échange de jeu, elle marque un point et doit ensuite 
servir
> Rally Point system*

Un match se joue en 3 sets gagnants de 25 points (+ un tie-break de 15 points) avec deux points 
d’écart.

3 touches de balles maximum autorisées pour renvoyer le ballon.
Le contre (block) ne compte pas comme touche de balle.
Un joueur ne peut pas toucher le ballon deux fois consécutivement.

Balle IN (dedans) : lorsqu’elle touche le sol de l’aire de jeu, incluant les lignes de délimitation.

Balle OUT (dehors) : lorsqu’elle touche le sol en étant entièrement en dehors des lignes de  
délimitation,ou qu’elle touche un objet hors du terrain, le plafond, une personne extérieure au 
jeu, les antennes ou les poteaux.

Le service peut toucher le filet lors de son franchissement

Les joueurs peuvent toucher le filet à condition que cela n’ait pas d’incidence sur le jeu.

Les joueurs tournent au service dans le sens des aiguilles d’une montre (voir ci-après).

* mis en place depuis 1998 par la Fédération Internationale de Volley-BAll pour raccourcir la 
durée des matchs et les rendre télégéniques
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LES TEMPS MORTS

Les temps morts (arrêts de jeu) :
- Chaque entraîneur peut demander 2 temps morts par set (30 secondes).
- Pendant les sets 1 à 4, 2 temps morts techniques additionnels de 60 secondes. Ils sont  
déclenchés automatiquement dès que l’équipe en tête atteint le score de 8 puis de 16 points.

LES ROTATIONS 

Lorsque l’équipe qui reçoit le service a gagné le droit de servir, ses joueurs effectuent une  
rotation en se déplaçant d’une position dans le sens des aiguilles d’une montre. Le joueur en 
position 2 va à la position 1 pour servir, le joueur 1 en 6, etc.

Dès que la balle est en jeu, les joueurs peuvent choisir librement leur position dans leur zone 
respective (arrière ou avant).

ZONE ARRIÈRE

ZONE 3M

1

234

67
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LES POSTES 
SERVEUR - POSTE 1

Il engage l’échange derrière la ligne de zone arrière.
Il existe deux types de services,
- le service smashé (frappe forte dans le ballon)
- le service flottant

Tous les joueurs servent, à l’exception du libero.

RÉCEPTIONNEUR- ATTAQUANT - POSTE 4

Il réceptionne le service ou défend l’attaque adverse pour
envoyer la ballon au passeur.

Il attaque la balle au poste 4 ou en zone arrière en poste 5 «pipe».

PASSEUR - POSTE 2

Il coordonne la défense et passe la balle à l’attaquant.

Lorsqu’il est en zone avant il se positionne en poste 2 dès le service engagé.

Lorsqu’il est en zone arrière, il «pénètre» en zone avant dès que la balle est en jeu.

Quand il est en zone arrière il pénètre entre le poste 2 et 3 afin d’avoir 3 attaquants à sa  
disposition.

CENTRAL - POSTE 3

Son rôle est d’attaquer sur passe «courte et rapide» ou de simuler une attaque afin de «fixer» le 
contre adverse pour l’empêcher d’aller bloquer un attaquant en poste 4. Le central sort sur les 
postes arrières pour laisser sa place au libéro. Il sort après avoir servi en position 5 et rentre en 4.

POINTU - L’ATTAQUANT DE POINTE

Il est placé à l’opposé du passeur. Il attaque en poste 4 ou 2 lorsqu’il est en zone avant et en 
poste 1 lorsqu’il est arrière (ses pieds ne doivent pas dépasser la ligne des trois mètres). 
Il est souvent considéré comme le meilleur joueur car le passeur fait appel à lui lorsqu’il est en 
difficulté.
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LIBÉRO

Le poste de libero a été crée à la fin des années 1990 dans le but de renforcer le secteur défensif 
des équipes et donc rendre les échanges plus longs et plus spectaculaires.

Son rôle est d’apporter de la stabilité en réception, en défense et en relance.

Il n’a pas le droit de passer en zone avant lors de la rotation.

Il ne peut remplacer un joueur qu’en zone arrière.

Son entrée sur le terrain n’est pas comptabilisée comme un changement.

Le libéro n’a pas le droit de servir.

Il peut effectuer la passe pour un attaquant, mais s’il est dans la zone des 3 mètres, sa passe doit 
obligatoirement être faite en manchette.
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CONTACTS 

 
AGENCE DE PRESSE : BLANCO NEGRO

Laurence DACOURY
agence@blanconegro.fr

Tél : 01 47 72 81 41
Mob : 06 18 41 30 28

FEDERATION FRANCAISE DE VOLLEY

Caroline THOMAS
Responsable Communication

caroline.thomas@ffvb.org
Tél : 01 58 42 22 15

Mob : 06 61 93 36 91

Pierre HERAULT
Chargé de missions

pierre.herault@ffvb.org
Tèl : 01 58 42 22 14

Mob : 06 66 74 41 19 


